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COVID-19 IgG Antibody Testing

What it is?

lgG antibody testing is a blood test to indicate presence of antibodies against COVID-19.
It may take up to 10 days after symptoms occur for the antibodies to reach a detectable
level in the body. An IgG positive antibody result may suggest an immune response to a
SARS-CoV-2 infection, but there is not yet a relationship between the detection of these
antibodies and immunity to COVID-19. A positive test result is NOT a diagnosis of
COVID-19.

After your test:

You will receive a phone call with your results in 3-4 days.

It is important to note that testing positive for COVID-19 IgG Antibodies does not
mean that you can’t get COVID-19 infection again or get sick from COVID-19
exposure.

This antibody testing can provide you with knowledge about whether you’ve
already had or may have COVID-19.

Anyone getting antibody testing is still advised to wear a facial covering, to practice
social distancing, and to wash their hands frequently, as well as all related and
suggested public health measures.

If you develop COVID symptoms, please seek care immediately. If you develop
trouble breathing, persistent pain/pressure in your chest, new confusion or inability
to arouse or bluish face/lips please call 911 and seek emergency care immediately.
If you develop COVID symptoms you should still self-isolate based on your
symptoms. Per current CDC guidelines you may go back to work with a mask and in
accordance with your public health guidelines once you have been symptom/fever
free for three days without the use of a fever reducing medication, and it has been
longer than 10 days since your symptoms started. All of your contacts should
guarantine for 14 days. Please reference the CDC guidelines and more information
regarding when to seek medical care here: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html

If you have additional questions, or for a telehealth appointment for your medical
or behavioral health needs, please call the STRIDE clinic at 303-360-6276 to speak to
a provider.
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Prueba de anticuerpos COVID-19 IgG

¢, Qué significa esta prueba?

La prueba de anticuerpos IgG es un analisis de sangre para indicar la presencia de
anticuerpos contra COVID-19. Pueden pasar hasta 10 dias después de que se
presenten los sintomas para que los anticuerpos alcancen un nivel detectable en el
cuerpo. Un resultado de anticuerpos IgG positivos puede sugerir una respuesta inmune
a una infeccion de SARS-CoV-2, pero aun no existe una relacion entre la deteccion de
estos anticuerpos y la inmunidad a COVID-19. Un resultado positivo de la prueba NO
es un diagnéstico de COVID-19.

Después de tu prueba:
* Va a recibir una llamada telefénica con sus resultados durante 3- 4 dias.

* Es importante tener en cuenta que las pruebas positivas para los anticuerpos COVID-
19 IgG no significa que no pueda volver a contraer la infeccién por COVID-19 o
enfermarse por la exposicion a COVID-19.

» Esta prueba de anticuerpos puede proporcionarle informacién sobre si ya ha tenido o
puede tener COVID-19.

* A las personas que se les haga una prueba de anticuerpos, se le recomienda usar
una cobertura facial, practicar distanciamiento social y lavarse las manos con
frecuencia, asi como todas las medidas de salud publica relacionadas y sugeridas.

» Si desarrolla sintomas de COVID, busque atencion médica de inmediato. Si desarrolla
problemas para respirar, dolor /presion en el pecho, confusion o incapacidad para
despertar o reaccionar, llame al 911 y busque atencion de emergencia de inmediato.

« Si desarrolla sintomas de COVID, deberia aislarse segun sus sintomas. Segun las
recomendaciones actuales de los CDC, puede volver a trabajar con una mascara

y que haya estado libre de sintomas / fiebre durante tres dias (sin un medicamento
para reducir la fiebre) y hayan pasado mas de 10 dias desde sus sintomas empezado.
Todos sus contactos deben permanecer en cuarentena durante 14 dias. Consulte las
pautas de los CDC y mas informacion sobre cuando buscar atencion médica aqui:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html

« Si tiene preguntas adicionales, o para una cita de telesalud para sus necesidades
meédicas o de salud conductual, llame a la clinica STRIDE al 303-360-6276 para hablar
con un proveedor.
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